
Projekt z dnia 6.12.2024 r.

R O Z P O R Z Ą D Z E N I E

M I N I S T R A  Z D R O W I A 1)

z dnia …….. 2024 r. 

zmieniające rozporządzenie w sprawie programu pilotażowego „Profilaktyka 40 PLUS”

Na podstawie art. 48e ust. 5 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki 

zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 146, 858, 1222, 1593 

i 1615) zarządza się, co następuje:

§ 1. W rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 14 czerwca 2021 r. w sprawie programu 

pilotażowego „Profilaktyka 40 PLUS” (Dz. U. z 2024 r. poz. 549 i 932) wprowadza się 

następujące zmiany:

1) § 3 otrzymuje brzmienie: 

,,§ 3. Okres realizacji programu pilotażowego obejmuje:

1) etap realizacji programu pilotażowego, który trwa od dnia 1 lipca 2021 r. do dnia 30 

kwietnia 2025 r.;

2) etap ewaluacji programu pilotażowego, który trwa do dnia 30 czerwca 2025 r. i obejmuje 

okres realizacji programu pilotażowego od dnia 1 sierpnia 2024 r. do dnia 30 kwietnia 

2025 r.”;

2) § 7b otrzymuje brzmienie:

,,§ 7b. Świadczeniobiorca ma prawo do skorzystania po raz kolejny ze świadczeń opieki 

zdrowotnej udzielanych w ramach programu pilotażowego, pod warunkiem, że od udzielenia 

świadczeń opieki zdrowotnej w ramach tego programu po raz ostatni upłynęło co najmniej 

12 miesięcy.”;

3) w § 9 uchyla się pkt 1a;

4) w § 11 wyrazy ,,30 września 2024 r.”, zastępuje się wyrazami ,,30 czerwca 2025 r.”.

1) Minister Zdrowia kieruje działem administracji rządowej – zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporządzenia 
Prezesa Rady Ministrów z dnia 18 grudnia 2023 r. w sprawie szczegółowego zakresu działania Ministra 
Zdrowia (Dz. U. poz. 2704).
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§ 2. Rozporządzenie wchodzi w życie z dniem 31 grudnia 2024 r. 

MINISTER ZDROWIA

     ZA ZGODNOŚĆ POD WZGLĘDEM PRAWNYM,
                 LEGISLACYJNYM I REDAKCYJNYM 
                           Władysław Puzoń
Dyrektor Departamentu Prawnego w Ministerstwie Zdrowia 
   /podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym/
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UZASADNIENIE 

Projektowane rozporządzenie jest wydawane na podstawie art. 48e ust. 5 ustawy z dnia 

27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych 

(Dz. U. z 2024 r. poz. 146z późn. zm.) i wprowadza zmiany w rozporządzeniu Ministra Zdrowia 

z dnia 14 czerwca 2021 r. w sprawie programu pilotażowego „Profilaktyka 40 PLUS” (Dz. U. 

z 2024 r. poz. 549 z późn. zm.).

Projektowane w rozporządzeniu zmiany wynikają z podjętej decyzji o wydłużeniu 

realizacji programu pilotażowego „Profilaktyka 40 PLUS”, zwanego dalej "programem 

pilotażowym" o 4 miesiące, tj. od dnia 1 stycznia 2025 r. do dnia 30 kwietnia 2025 r., co 

pozwoli na dalszą realizację profilaktyki zdrowotnej w zakresie określonym w tym programie. 

Zmiana ta znajduje uzasadnienie w ocenie wyników jego wskaźników, objętych analizą, 

sporządzoną przez Narodowy Fundusz Zdrowia za okres od dnia 1 lipca 2021 r. do dnia 31 lipca 

2024 r. 

Powyższa analiza jednoznacznie wskazuje na zasadność kontynuowania działań objętych 

programem pilotażowym, z uwzględnieniem rozwiązań modyfikujących w zakresie zasadności 

kierowania na określone badania zgodnie ze wskazaniami medycznymi i faktycznymi, 

czynnikami ryzyka, a ponadto analizy wykorzystania zakresu badań i doświadczeń w realizacji 

programu pilotażowego we wdrożeniu bilansu zdrowia dla osób dorosłych jako świadczenia 

gwarantowanego, co skutkowałoby koordynacją opieki nad pacjentem w ramach podstawowej 

opieki zdrowotnej. Dlatego też podjęte zostały prace, których celem będzie kontynuowanie 

działań w zakresie profilaktycznej opieki zdrowotnej, realizowanej m.in. w ramach programu 

pilotażowego. Do czasu wypracowania nowych rozwiązań za zasadne uznano wydłużenie 

możliwości realizacji badań profilaktycznych na dotychczasowych zasadach. 

Wydłużenie terminu realizacji programu pilotażowego z zachowaniem dotychczasowych 

zasad udziału w tym programie skutkuje wprowadzeniem zmiany w § 7b, zgodnie z którą 

świadczeniobiorca będzie miał prawo do skorzystania po raz kolejny z programu pilotażowego, 

pod warunkiem, że od udzielenia świadczeń opieki zdrowotnej w ramach tego programu po raz 

ostatni, upłynęło co najmniej 12 miesięcy.  

Zmiana w zakresie wydłużenia terminu realizacji programu pilotażowego powoduje także  

konieczność dostosowania terminu, który dotyczy etapu ewaluacji. Proponuje się, aby etap 

ewaluacji programu pilotażowego po wprowadzonej zmianie trwał do dnia 30 czerwca 2025 r. 
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i obejmował okres realizacji programu pilotażowego od dnia 1 sierpnia 2024 r. do dnia 

30 kwietnia 2025 r.

Mając na uwadze proponowane rozwiązania oraz potrzebę zapewniania kontynuacji 

programu pilotażowego, projektowane rozporządzenie powinno wejść w życie z dniem 

31 grudnia 2024 r. Zgodnie z art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2000 r. o ogłaszaniu aktów 

normatywnych i niektórych innych aktów prawnych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1461) 

w uzasadnionych przypadkach akty normatywne mogą wchodzić w życie w terminie krótszym 

niż czternaście dni, a jeżeli ważny interes państwa wymaga natychmiastowego wejścia w życie 

aktu normatywnego i zasady demokratycznego państwa prawa nie stoją temu na przeszkodzie, 

dniem wejścia w życie może być dzień ogłoszenia tego aktu w dzienniku urzędowym. 

Projektowane rozporządzenie wydłuża korzystne dla świadczeniobiorców prawo do świadczeń 

opieki zdrowotnej, finansowanych ze środków publicznych, w zakresie profilaktycznej opieki 

zdrowotnej. Wydłużenie okresu realizacji pilotażowego ,,Profilaktyka 40 PLUS” jest korzystne 

dla obywateli z punku widzenia szeroko rozumianego zdrowia publicznego, a wejście w życie 

w terminie krótszym niż 14 dni, nie narusza zasady demokratycznego państwa prawa. . 

Projekt rozporządzenia będzie wpływał sektor na dużych, średnich i małych 

przedsiębiorców, a także na mikroprzedsiębiorców w rozumieniu ustawy z dnia 6 marca 2018 r. 

– Prawo przedsiębiorców (Dz. U. z 2023 r. poz. 221, z późn. zm.), z uwagi na możliwości 

wzięcia udziału w programie pilotażowym w roli realizatora. 

Projekt rozporządzenia nie jest objęty prawem Unii Europejskiej.

Projekt rozporządzenia nie wymaga przedstawienia właściwym organom i instytucjom 

Unii Europejskiej, w tym Europejskiemu Bankowi Centralnemu, w celu uzyskania opinii, 

dokonania powiadomienia, konsultacji albo uzgodnienia. 

Projekt rozporządzenia nie zawiera przepisów technicznych w rozumieniu przepisów 

rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 23 grudnia 2002 r. w sprawie sposobu funkcjonowania 

krajowego systemu notyfikacji norm i aktów prawnych (Dz. U. poz. 2039 oraz z 2004 r. poz. 

597) i w związku z tym nie podlega notyfikacji.

Projekt aktu nie zawiera wymogów nakładanych na usługodawców podlegających 

notyfikacji, o której mowa w art. 15 ust. 7 lub art. 39 ust. 5 dyrektywy 2006/123/WE 

Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 12 grudnia 2006 r. dotyczącej usług na rynku 

wewnętrznym (Dz. Urz. UE L 376 z 27.12.2006, str. 36).
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Projekt rozporządzenia nie wywiera wpływu na obszar danych osobowych. W związku 

z tym, nie przeprowadzono oceny skutków dla ochrony danych osobowych, o której mowa 

w art.  35 ust. 1 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1, 

z późn. zm.).

Nie ma możliwości podjęcia alternatywnych w stosunku do projektowanego 

rozporządzenia środków umożliwiających osiągnięcie zamierzonego celu.
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