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Wybrane dziatania Federacji Zwigzkéw
Pracodawcow Ochrony Zdrowia ,,Porozumienie
Zielonogorskie”

» UczestniczyliSmy wspdlnie z dr hab. n. med. Agnieszkg Mastalerz-Migas,
konsultantem krajowym w dziedzinie medycyny rodzinnej w tworzeniu
schematéw postepowania dla POZ i NiSOZ, w ktérych wyraznie
wskazano, jakie dziatania w zakresie przeciwdziatania zakazeniom
koronawirusem SARS-CoV-2 na naszym poziomie nalezy podejmowac.

» Przeprowadziliémy badanie ponad 100 przedsiebiorcéw nt. dziatania
teleporad.

» Przeprowadziliémy badanie ponad 600 przedsiebiorcéw nt.
zapotrzebowania placéwek medycznych na srodki ochrony osobiste;.

» Uruchomili$my na stronie Federacji specjalng zaktadke dot.
koronawirusa.

» PrzygotowaliSmy dedykowane materiaty prasowe.
» PrzygotowaliSmy plakaty dla $wiadczeniodawcow oraz pacjentéw.

» Oferujemy razem z Towarzystwem Ubezpieczen INTER Polska bezptatne
porady prawne zwigzane z epidemig koronawirusa.

» Kontaktujemy sie na biezgco ze wszystkimi liderami zwigzkéw
regionalnych.

» Przygotowalismy pisma do decydentow.

Raport z dziatan Federacji Zwigzkdéw Pracodawcéw Ochrony Zdrowia ,,Porozumienie Zielonogorskie”
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Raport z

KAZ PRZYGOTOWANYCH PISM i STANOWISK

Pismo do Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej oraz do wiadomosci wszystkich wojewodéw
dot. szybkiej sciezki dla nowych inwestycji z funduszy europejskich w ochronie zdrowia.

Pismo do prezesa NFZ w sprawie e-WUS i sktadek zdrowotnych do ZUS

Pismo do ministra zdrowia w sprawie Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w sprawie chordb
zakaznych powodujgcych powstanie obowigzku hospitalizacji, izolacji lub izolacji w
warunkach domowych oraz obowigzku kwarantanny lub nadzoru epidemiologicznego.

Szablon pisma do starostéw w sprawie wyznaczenia osdb do stwierdzania zgondéw.

Pismo do Gtéwnego Inspektora Sanitarnego o pilne ujednolicenie procedur zwigzanych z
zasadami postepowania personelu medycznego w toku epidemii koronawirusa SARS-CoV-2.

Pismo do wojewodéw wsprawie Srodkéw ochrony osobiste;.

Whiosek do prezesa NFZ o rozszerzenie zakresu stosowania produktu rozliczeniowego w AOS
w postaci teleporad rowniez w stosunku do pacjentéw pierwszorazowych.

Pismo do ministra MPIPS w sprawie obowigzkowych badan dla pracownikéw.

Szablon pisma do wojewoddw — wnioskujgcy o wskazanie miejsc izolacji, o ktérych mowa
w algorytmie ministerstwa.

Pisma do prezesa NFZ i ministra zdrowia, w ktérych domagamy sie przekazania srodkéw
finansowych lekarzom POZ na zakup srodkdw ochrony osobistej przed koronawirusem.

Pismo do powiatowych inspektorédw sanitarnych w sprawie zwolnien eZLA koronawirus.

Pismo do ministra zdrowia w sprawie wytycznych przygotowanych przez krajowego
konsultanta do spraw chordéb zakaZznych i prezesa Polskiego Towarzystwa Epidemiologicznego.

Pismo do ministra zdrowia w sprawie srodkdw ochronnych przed koronawirusem dla
placowek POZ.

Stanowisko konsultanta krajowego w dziedzinie medycyny rodzinnej oraz konsultanta
krajowego w dziedzinie pediatrii — dotyczace opieki nad dzie¢mi zdrowymi w okresie

zagrozenia epidemiologicznego koronawirusem.

Schematy postepowania dla POZ zatwierdzonych przez MZ i GIS.

Pismo do MZ i GIS w sprawie niedoboru srodkéw ochrony osobiste]

dziatan Federacji Zwigzkdéw Pracodawcow Ochrony Zdrowia ,,Porozumienie Zielonogorskie”
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OPRACOWANE MATERIALY EDUKACYINE

> Plakat dla pacjentow przypominajacy o zabraniu ze sobg do apteki kodu oraz nr
pesel. https://fpz.org.pl/index.php?mnu=wiadomosc&id=630
Plakat dla pacjentdw dot. koniecznosci noszenia masek
Plakat dla $wiadczeniodawcdéw na temat teleporad
Plakat dla swiadczeniodawcéw dot. zwolnienia ze sktadek ZUS dla mikroprzedsiebiorcéw
Plakat dla swiadczeniodawcdéw dot. mozliwosci bezptatnych konsultacji w zakresie
zarzadzania zespotem w czasach kryzysu
Webinary, ktdre powstaty w Scistej wspdtpracy z Porozumieniem Zielonogdrskim
zamieszczone na stronie PTMR:

e Koronawirus — NOWE wytyczne Ministerstwa Zdrowia dla POZ

e (CoViD-19 w POZ - stan na 23 marca 2020

YV V VYV

Y

W CYKLU LEKARZ RODZINNY RADZI

> Jakie choroby powodujg wiekszg podatnos$¢ na zakazenie
Woyijasnia lekarka rodzinna Porozumienia Zielonogdérskiego Matgorzata Stokowska-Wojda
https://fpz.org.pl/index.php?mnu=wiadomosc&id=643

> Nie wysytaj dziadkdw po zakupy
Woyjasnia lekarka rodzinna Porozumienia Zielonogdrskiego Matgorzata Stokowska-Wojda
https://fpz.org.pl/index.php?mnu=wiadomosc&id=640

» Koronawirus a choroba Hashimoto
Woyjasnia lekarka rodzinna Porozumienia Zielonogdrskiego Anna Osowska
https://fpz.org.pl/index.php?mnu=wiadomosc&id=641

> Coijak jes¢ w czasie domowe;j izolacji
Woyjasnia lekarka rodzina Porozumienia Zielonogérskiego Joanna Zabielska-Cieciuch
https://fpz.org.pl/index.php?mnu=wiadomosc&id=652

> Lekarze rodzinni apelujg, by obawiajgcy sie zakazenia koronawirusem nie zgtaszali sie do
przychodni
Woyjasnia lekarka rodzinna Porozumienia Zielonogérskiego Joanna Szelag
https://www.federacjapz.pl/index.php?mnu=wiadomosc&id=610

» Zadzwon do seniora
Na Lubelszczyznie pielegniarki i potozne z praktyk podstawowej opieki zdrowotnej, nalezgcych do
Porozumienia Zielonogdrskiego same dzwonig do pacjentéw w wieku powyzej 75 lat. Nie kazda
starsza osoba sama zadzwoni do przychodni, nawet gdy potrzebuje porady.
Woyjasnia inicjator akcji, prezes LZLR-P Tomasz Zieliriski, wiceprezes Porozumienia Zielonogérskiego
https://fpz.org.pl/index.php?mnu=wiadomosc&id=654

Raport z dziatan Federacji Zwigzkdéw Pracodawcéw Ochrony Zdrowia ,,Porozumienie Zielonogorskie”
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NA BLOGU BABAULEKARZA.PL

> Koronawirus. Badz odpowiedzialny za siebie i innych
Woyijasnia lekarka rodzinna DZLR-P Anna Krzyszowska-Kaminska
https://babaulekarza.pl/2020/03/07/koronawirus-badz-odpowiedzialny-za-siebie-i-innych/

» Zamkniete drzwi w przychodniach to nie odgrodzenie sie od pacjenta
Woyijasnia lekarka rodzinna, konsultant krajowy w dziedzinie medycyny rodzinnej dr hab. n. med.
Agnieszka Mastalerz-Migas
https://babaulekarza.pl/2020/03/18/zamkniecie-drzwi-w-przychodniach-to-nie-odgrodzenie-sie-od-
pacjentow-lecz-ich-ochrona/

» Czy szczepic dziecko i siebie w czasie epidemii?
Woyijasnia lekarka rodzinna, wiceprezes DZLR-P, dr n. med. Agata Stawin
https://babaulekarza.pl/2020/04/09/czy-szczepic-dziecko-i-siebie-w-czasie-epidemii/

INFORMACIJE PRASOWE

Od 28 lutego do 17 marca ukazaty sie 844 informacje w prasie

Koronawirus wymusit koroneréw, 2020-04-18

E-zdrowie kontra koronawirus, 2020-04-14

POZ nie zwalnia tempa, 2020-04-06

Lekarze rodzinni leczg setki tysiecy pacjentdéw dziennie - nie tylko przez telefon, 2020-04-01
Srodki ochronne dla POZ jeszcze w tym tygodniu, 2020-04-01

Urzednicy i politycy lepiej wyposazeni w srodki ochronne od lekarzy, 2020-03-31
Organizacja POZ w czasie epidemii, 2020-03-29

Potrzebne jednolite procedury - jest chaos i sprzeczne wytyczne, 2020-03-29

Mozna jeszcze lepiej wykorzysta¢ eWUS, 2020-03-26

Gdzie s miejsca izolacji dla podejrzanych o zakazenie SARS-CoV-2?, 2020-03-25
Informacja o kwarantannie bedzie dostepna w eWUS, 2020-03-25

Nie oktamuj lekarza rodzinnego!, 2020-03-24

900 teleporad w tygodniu mimo kwarantanny pracownikéw przychodni, 2020-03-23
Kontaktujcie sie z lekarzem tylko w pilnych sprawach, 2020-03-20
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WYBRANE CYTOWANIA W MEDIACH

» rynekzdrowia.pl 16.04.20
Porozumienie Zielonogdrskie wskazywato, ze procedury, wytyczne i instrukcje, ktére trafiajg do
lekarzy sg rdozne, czesto sprzeczne i oderwane od rzeczywistosci, bazujgce na zatozeniach
teoretycznych, oderwanych od realiow.

» Dziennik Gazeta Prawna 14.04.20
Koroner na koronawirusa, gdy Smier¢ poza szpitalem. Jacek Krajewski, prezes PZ apeluje o powotanie
kornerdow na state — nie tylko w czasie epidemii.

» rynekzdrowia.pl 09.04.20
Zadzwon do seniora” - akcja lubelskiego Porozumienia Zielonogérskiego.

> gazetaprawna.pl 07.04.20
Andrzej Zapasnik z Porozumienia Zielonogdrskiego przyznaje, ze przede wszystkim jest duzy chaos
informacyjny. — Pacjenci, ktorzy dzwonig do sanepidu, czesto sg btednie odsytani po skierowanie do
lekarza POZ.

> medexpress.pl 03.04.20
Federacja Porozumienie Zielonogdrskie: W naszych przychodniach teleporady to ok. 87 proc.

> medonet.pl 29.03.20
Chaos i sprzeczne wytyczne" - Porozumienie Zielonogdrskie apeluje do GIS.

» Dziennik Gazeta Prawna 26.03.20
Zdalne stwierdzanie zgonu niemozliwe — potrzebne rozwigzanie na czas epidemii. Jacek Krajewski,
prezes PZ zwraca uwage, ze nie jesteSmy w stanie stwierdzi¢ czy zmarty miat koronawirusa mimo, ze
gtéwna przyczyna zgonu byto inne schorzenie.

» Rzeczpospolita 26.03.20
Stan epidemii to najwyzszy czas na wprowadzenie instytucji koronera — lekarza, ktéry stwierdzatby
zgon osoby zmartej np. w domu. Cho¢ od lat apelujemy o powotanie koronerdw, niewiele sie w tej
kwestii robi — mowi dr Jacek Krajewski, prezes Federacji Porozumienie Zielonogdrskie.

> dziennikbaltycki.pl 25.03.20
czas dekontaminacji, widac najlepiej, ze to lekarze POZ sg fundamentem opieki zdrowotnej —to do
nas o porade zwracajg sie tysigce pacjentdw dziennie - zapewnia Jacek Krajewski, prezes
Porozumienia Zielonogérskiego.

> rynekzdrowia.pl 24.03.20
Pod poniedziatkowym postem Jacka Krajewskiego, prezesa Federacji Porozumienie Zielonogorskie, o
przypadkach oktamywania lekarzy przez pacjentéw w sprawie kwarantanny, Adam Niedzielski, prezes
NFZ poinformowat, ze Fundusz przygotowuje juz rozwigzanie dedykowane tej kwestii.

» dziennikbaltycki.pl 07.03.20

Raport z dziatan Federacji Zwigzkdéw Pracodawcéw Ochrony Zdrowia ,,Porozumienie Zielonogorskie”
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Wyobrazam sobie, ze w momencie, gdy dojdzie do znacznego wzrostu przypadku zachorowan w
naszym kraju, liczba porad telefonicznych i e-zwolnien takze wzros$nie - méwi dr Andrzej Zapasnik,
prezes przychodni BaltiMed w Gdansku, ekspert Federacji "Porozumienia Zielonogérskie.

>

politykazdrowotna.com 05.03.20

Zalecanie pacjentom skorzystania z teleporady, a nie wizyty domowe;j - takiej zmiany w schematach
postepowania dyspozytoréow medycznych Parstwowego Ratownictwa Medycznego wobec
zagrozenia koronawirusem domaga sie Porozumienie Zielonogérskie.

WYBRANE CYTOWANIA - TWITTER

>

31.03.2020 Apele do ministra zdrowia i prezesa NFZ pozostajg praktycznie bez odpowiedzi.
Jedyng jak dotad reakcjg byto przekazanie kilka tygodni temu kazdej placéwce POZ 5 | ptynu
dezynfekcyjnego i po kilka sztuk maseczek ochronnych. (3 tys. odston)

29.03.2020 Widze, ze stuzby, urzednicy czy politycy w sejmie sg duzo lepiej wyposazeni w
srodki ochrony osobistej niz lekarze, pielegniarki czy ratownicy medyczni. Nie takie powinny
by¢ priorytety! Chyba, Ze mamy pomyst kto zastgpi medykdw, jak zostang zarazeni? (7,9 tys.)

26.03.2020 Lekarze, pielegniarki i ratownicy powinni miec szybki dostep do testow w
kierunku Covid-19. To grupa najbardziej narazona. W tej chwili kilka poradni POZ jest
zamknietych, pracownicy od kilku dni czekajg na badania. Pomimo deklaracji rzgdu wcigz nie
ma szybkiego dostepu do testow (7,7 tys. odston)

24.03.2020 Placéwki POZ nie majg mozliwosci delegowania pracownikéw do stwierdzania
zgondw. Pracujemy bez zadnego zabezpieczenia, bez srodkdw ochrony osobistej, w
uszczuplonym skfadzie. Cho¢ od lat apelujemy o powotanie koroneréw niewiele w tej kwestii
sie robi. (15,4 tys. odston)

23.03.2020 Dzis$ jeden z moich kolegéw, lekarz rodzinny, zostat oktamany przez pacjenta,
ktdry nie przyznat sie do tego, ze ma kwarantanne z uwagi na podejrzenie zarazenia
koronawirusem. Takie nieodpowiedzialne zachowanie moze pozbawic setki oséb dostepu do
poradni POZ. (8 tys. odston)
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BADANIE PRZEDSIEBIORCOW NT. UDZIELANIA
TELEPORAD

W marcu 2020 roku Porozumienie Zielonogdrskie przeanalizowato statystyki porad udzielanych

w wybranych ponad stu swoich przychodniach POZ w réznych regionach kraju. Z zestawienia wynika,
Ze w ciggu jednego tygodnia pomoc uzyskato w tych podmiotach ponad 80 tysiecy pacjentéw, liczac
teleporady lekarzy, pielegniarek i potoznych, bezposrednie wizyty lekarskie i pielegniarskie oraz
wizyty domowe.

W przychodniach POZ dominujg teleporady
srednio jest ich ok. 87 procent

LEKARZE POZ NIE ZWALNIAJA TEMPA

udziela sie

w Polsce co

minute w

POZ JAK PRACUJEMY?

@ O

WIZYTY,
TELEPORADY PACJENTOW
W POZ

orad
ekarskich

Poréwnanie liczby udzielonych porad przez
lekarzy POZ w marcu 2019 i 2020 WYNIKI Z BADANIA

marzec 2019 marzec 2020

13,039,465 13,082,225

Ekstrapolacja wynikéw

badania na populacj Jak pokazujq dane, lekarze w
ubezpieczonionych w Polsce podstawowej opiece zdrowotnej réwniez

nie zwalniajq tempa. Codziennie
udzielamy setki tysiqcy porad
medycznych, przyjmujemy tysiqce
pacjentéw osobiscie | w ramach wizyt
domowych. My nie mozemy i nie
powinnismy zapominaé o pacjentach z
chorobami przewlekiymi lub o takich,
kiérych stan zdrowia ulegt pogorszeniu.
Jacek Krajewski
Prezes FPZ

Badanie zostato wykonane przez Federacje Zwigzkdw Pracodawcéw Ochrony Zdrowia ,,Porozumienie
Zielonogorskie” metodg CATI, na reprezentatywnej prébie ponad 100 wiascicieli placdwek POZ.
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BADANIE PRZEDSIEBIORCOW NT.
ZAPOTRZEBOWANIA NA PRODUKTY/UStUGI

W kwietniu 2020 roku Porozumienie Zielonogdrskie przeanalizowato statystyki dot. zapotrzebowania
na produkty i ustugi w ponad 600 przychodniach POZ w réznych regionach kraju.

Z zestawienia wynika, ze najwieksze potrzeby to przede wszystkim:

1.

Zaopatrzenie w srodki ochrony osobistej i dezynfekcji, w tym m.in.: fartuchy, maseczki,
kombinezony, gogle, przytbice, czepki, rekawiczki, maseczki, ptyny do dezynfekc;ji rak,
gabinetdéw, sprzetu medycznego itp.

96,4% ankietowanych

Zakup testow dla personelu medycznego do szybkiej diagnostyki COVID19

85,6% ankietowanych

Zakup sprzetu informatycznego do prowadzenia telemedycyny/teleopieki, w tym m.in.:
komputery, drukarki, oprogramowanie itp.

68,1% ankietowanych

Zakup testow dla pacjentéw do szybkiej diagnostyki COVID19

63,9% ankietowanych

Zakup rozwiazan do telenadzoru, w tym sprzetu diagnostycznego dla pacjentéw do
samodzielnych pomiardw np. cisnienia tetniczego, saturacji, wagi, poziomu glukozy itp.

z mozliwoscig transmisji danych do poradni, tak aby mozliwe byto monitorowanie pacjentéw
z chorobami przewlektymi w domach bez koniecznosci osobistego kontaktu

51,2 % ankietowanych

W dalszej kolejnosci respondenci wskazywali na nast. potrzeby:

1.

Adaptacja pomieszczen przychodni do warunkéw pandemii, w tym wydzielenie
pomieszczen do przeprowadzenia badan pacjentdw zgtaszajacych sie do poradni
38% ankietowanych

Zakup szkolen dla personelu medycznego zwigzanych z podniesieniem wiedzy w obszarze
CovID19

33,3 % ankietowanych

Zakup niezbednej aparatury medycznej

24,7% ankietowanych

Rekrutacja i zatrudnienie dodatkowego personelu w celu umozliwienia Swiadczenia
dodatkowych i rozszerzonych ustug opieki zdrowotnej (w tym np. teleopieki).

19,2% ankietowanych

Zakup namiotéw pneumatycznych wraz z wyposazeniem do szybkiego stworzenia
poczekalni, izby przyje¢ czy polowej przychodni

6% ankietowanych

Badanie zostato wykonane przez Federacje Zwigzkdéw Pracodawcdw Ochrony Zdrowia ,,Porozumienie
Zielonogorskie” metodg CATI, na reprezentatywnej prébie ponad 600 witascicieli placdwek POZ.
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GRUPA ZAKUPOWA

W zwigzku z bardzo trudng sytuacjg dot. zaopatrzenia w Srodki ochrony
osobistej zaréwno Federacja, jak i zwigzki regionalne Federacji wspieraja
cztonkéw w tym obszarze.

Co robimy?

e analizujemy dla Panstwa oferty produktow/ustug u réznych
konkurencyjnych dostawcow,

e negocjujemy dla Panstwa rabaty niedostepne dla
przedsiebiorcow dziatajgcych samodzielnie lub w matej grupie,

e oferujemy mozliwosci skorzystania z atrakcyjnych cen zakupu
produktéw/ustug z zachowaniem najwyzszej jakosci,

e koordynujemy zakupy grupowe zwtaszcza w sytuacjach
niedoboru jakiegos produktu lub w przypadkach dostepnosci

oferty przy odpowiednio duzym wolumenie,

e oszczedzamy Panstwa czas i pienigdze,
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MATERIAtY EDUKACYJNE OTRZYMANE OD
NASZYCH PARTNEROW BIZNESOWYCH

» Czy wolno przez telefon udziela¢ informacji o stanie zdrowia pacjenta?
Bardzo czesto pojawiajg sie pytania ze strony podmiotdw leczniczych na temat tego, czy taka
praktyka jest dozwolona i jakie warunki w zwigzku z tym muszg by¢ spetnione.
Na to pytanie odpowiadat Adam Klimowski, prawnik i gtdwny specjalista ds. ochrony danych
osobowych w JAMANO.

» Jakie uprawnienia i obowigzki dla pracodawcy i pracownika wynikaja z pracy
zdalnej?
Firma Jamano przygotowata praktyczne porady i wskazéwki, ktdre pozwolg zorganizowad ten
proces w sposéb bezpieczny i zgodny z prawem.

» Komplet informacji dotyczacych problematyki ubezpieczeniowej
INTER POLSKA SA przekazata komplet informacji dotyczacy problematyki ubezpieczeniowej
w tym trudnym dla nas okresie.

» Mini poradnik tarcza antykryzysowa
Poradnik zostat opracowany przez ekspertéw Centrum Monitoringu Legislacji Pracodawcéw
RP

> Newsletter ZUS dla Biznesu

Tarcza Antykryzysowa — jakie wsparcie mozna otrzymac w ZUS. Materiat udostepniony przez
Pracodawcow RP

Wszystkie materiaty dostepne sg w czesci kodowanej serwisu Federacji Zwigzkéw
Pracodawcéw Ochrony Zdrowia ,,Porozumienie Zielonogorskie”
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Zarzqd Federacji Porozumienia Zielonogorskiego podejmuje szereg dziatan zabezpieczajgcych
i dajgcych warunki do dalszej pracy w bezpiecznych warunkach prawnych, finansowych i
organizacyjnych.

Jacek Krajewski
/é*(/(/l/v\_,

Prezes Federacji Porozumienie Zielonogdrskie
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