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LIST OTWARTY DO MINISTRA ZDROWIA
Adama Niedzielskiego
Szanowny Panie Ministrze,

Biorgc pod uwage Panskie ekonomiczne wyksztatcenie i doswiadczenie w kierowaniu
zajmujgcym sie dystrybucja finanséw, Narodowym Funduszu Zdrowia, my, lekarze specjalisci
medycyny rodzinnej, apelujemy o odpowiedzialne traktowanie zycia naszych pacjentéw -
zgodne z aktualnie sprawowang przez Pana funkcjg Ministra Zdrowia.

Zdajemy sobie sprawe z kosztéw testéw w kierunku COVID-19 w kontekscie budzetu panstwa.
Jednak oszczedzanie nie moze odbywac sie kosztem zdrowia Polakow!

A tak wtasnie traktujemy Panska, zawartg w ,,Strategii postepowania w walce z pandemig na
jesien", decyzje, ze jedyng mozliwoscig zlecania przez nas testéw w drodze teleporady jest
jednoczesne wystgpienie czterech objawéw:

1. goraczki powyzej 38 stopni;
2. kaszlu;

3. dusznosci;

4. utraty wechu lub smaku.

Tymczasem, wg danych Panstwowego Zaktadu Higieny — cztery i wiecej objawdéw COVID-19
ma tylko ok. 15 proc. zakazonych pacjentéw, przy czym to nie muszg by¢ wcale wyzej
wymienione objawy. Zgodnie z tymi informacjami tylko 3-4 proc. zakazonych oséb ma objawy
wymienione razem w Pana rozporzadzeniu. Oznacza to, ze ok 96-97 proc. potencjalnie
zakazonych powinno odwiedzi¢ nasze gabinety i dopiero wtedy, po ich osobistym zbadaniu
bedzie mozna te osoby skierowa¢ na wymaz w kierunku CIOVID-19. Proponowane obecnie
rozwigzania sg niebezpieczne dla wszystkich, ktdrzy cierpig na inne schorzenia niz COVID-19.

Juz dzi$ dostrzegamy negatywne efekty leku przed zachorowaniem na COVID-19 wsrod
pacjentéw nieinfekcyjnych. Unikajg oni wizyty u lekarza. Odkfadajg na pdzniej konsultacje
niepokojgcych objawdw, ktérych wczesniej nie zauwazali lub pogorszenie juz istniejgcych.
Skutkiem tego jest zmniejszenie liczby odnotowywanych pacjentéw kardiologicznych czy
onkologicznych. A te osoby, ktére sie zgtaszajg s3 w wiekszym stopniu zaawansowania niz
w epoce przed epidemis.

Obawiamy sie takze o nasz personel medyczny, ktérego redukcja, np. w wyniku infekcji lub
kwarantanny, mogtaby spowodowac zatamanie sie systemu podstawowej opieki zdrowotnej
w Polsce, stanowitoby to zagrozenie dla zycia miliondw obywateli.



DLATEGO APELUJEMY O:

1. Przeprowadzenie niezrealizowanych wczesniej, konsultacji ze Srodowiskiem lekarzy
rodzinnych, ktérych nie zastgpig akcyjne i dorazne oraz ograniczone czasem rozmowy
z wybrang grupa jego cztonkéw.

2. Korekte przepiséw wynikajacych wyfacznie z powoddw ekonomiczno-politycznych,
majacych na celu ,wyptaszczenie” liczby zakazonych, co grozi przedtuzaniem sie
pandemii
i wprowadzaniem w btad spofeczeistwa, prowadzac do lekcewazenia przez nie
procedur bezpieczenstwa epidemiologicznego.

Jednoczesnie wyrazamy nadzieje, ze zechce Pan wystuchaé naszych argumentéw, ze doraznie
wprowadzana strategia nie uwzglednia racjonalnych zasad bezpieczenstwa. Oferujemy nasze
wsparcie i pomoc w modyfikacji tego projektu, aby mdégt on spetni¢ swoja role, zapewniajac
zdrowie i zycie wszystkich pacjentéw.
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